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Programma Meeting 
 

4 settembre 2017 
14.00 - 15.30 Apertura del meeting Nazionale SIPS 
2017 - Sessione plenaria  
Moderatore Nicola Nante 
 
Relazione sociale del Presidente Nazionale SIPS 
Riccardo Senatore 
Consegna della Medaglia d’Oro per la Promozione 
della Salute 2017 
Lettura magistrale di apertura del meeting 
Erio Ziglio 
 
15.30 -18.30 Il benessere soggettivo nelle policy - 
Sessione plenaria 
Moderatore Maria Enrica Bettinelli 
 
Perché l’Uomo non è felice?: dall’intrapsichico 
all’interpersonale, all’anomia entropica del pensarsi 
umano 
Laura Belloni 
Ϧ[ŀ ŦŜƭƛŎƛǘŁ ǎǳƭƭŜ ǎǇŀƭƭŜϦΦ aƻŘƛ ǇƻǎƛǘƛǾƛ Řƛ ŜǎǇŜǊƛǊŜ ƭŀ 
propria soggettività 
Roberta Guccinelli 
Benessere soggettivo: il problema degli indicatori 
Carla Collicelli 
L’amministrazione locale, il bene, il benessere e la 
prosperità 
Ilaria Vietina 
Benessere soggettivo e resilienza 
Sergio Ardis 
 
18.00 - 18.30 Dibattito 
18.30 Fine prima giornata 
 
 
 
 
 
 

5 settembre 2017 
8.15 - 8.30 registrazione dei partecipanti 
 
8.30 - 8.45 Apertura dell'assemblea elettiva dei soci 
SIPS 
 
8.45 -11.00 La promozione della salute in Italia - 
Sessione plenaria comunicazioni orali 
Moderatore Sergio Ardis 
 
La promozione della salute in Trentino Alto Adige 
Alessandro Luigi Salvaterra 
La promozione della salute in Lombardia 
Corrado Celata 
Promozione della salute in Liguria 
Rita Gagno 
Promozione della Salute in Sicilia 
Filippo La Mantia 
La promozione della salute nelle Marche 
Clizia Pugliè 
La Promozione della salute in Emilia-Romagna 
Giorgio Chiaranda 
La promozione della salute nel Lazio 
Lucio Maciocia 
La promozione della salute in Campania 
Maria Felicia D'Aniello 
La Promozione della salute in Sardegna 
Silvana Tilocca 
La Promozione della Salute in Calabria 
Giuseppe Furgiuele 
La promozione della salute in Toscana 
Margherita Brunetti 
La promozione della salute in Basilicata 
Filomena Lo Sasso 
 
11.00 - 13.00 Tre Sessioni parallele comunicazioni 
orali dei partecipanti Esperienze e ricerche di 
promozione della salute - Sale Maria Luisa, 
Accademia 1 e Accademia 2 
Moderatori Bruno Aiello, Lucio Maciocia, Gloria Turi 
 

13.00 - 14.00 Pausa 
 
14.00 - 16.00  Tre Sessioni parallele comunicazioni 
orali dei partecipanti Esperienze e ricerche di 
promozione della salute - Sale Maria Luisa, 
Accademia 1 e Accademia 2 
Moderatori Giulio Fornero, Silvana Tilocca, Rita Gagno 
 
16.00 - 17.00 Le scelte di benessere dal particolare al 
globale - Sessione plenaria 
Moderatore Corrado Celata 
 
L’uso del Benessere Equo e Sostenibile come guida 
nelle policy: esperienza della Provincia di Lucca 
Luca Menesini 
Il contributo dell’Organizzazione Mondiale della Sanità 
alle politiche per il benessere 
Flavio Lirussi 
 
17.00 - 18.00 Verso il meeting nazionale 2018 
Moderatore Elvio Raffaello Martini 
 
Intervento inaugurale del Presidente Eletto 
Premiazione della miglior comunicazione orale di 
ricerca sul benessere 
Premiazione della miglior comunicazione orale di 
attività di promozione del benessere 
Annuncio del meeting nazionale 2018 
 
18.00 Fine lavori 
 

4 settembre 2017 
9.00 - 13.00 Workshop pre-ƳŜŜǘƛƴƎ άtǊƻƳƻȊƛƻƴŜ 
ōŜƴŜǎǎŜǊŜ ƴŜƭ ŎȅōŜǊǿƻǊƭŘέ 
Marica Bettinelli, Vittoria Doretti 
 
9.00 - 13.00 Workshop pre-ƳŜŜǘƛƴƎ άaƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎέ 
Federica Angioli, Marco Marotta 



11.00 - 13.00 Sessione parallela 1  
Sala Maria Luisa 
Moderatore Lucio Maciocia 
 

La promozione dell’attività fisica attraverso il 
teatro dei gruppi di cammino 
Giuliana Rocca 
 

Abbracci di salute: promuovere la salute di 
comunità incrementando l’invecchiamento sano e 
il ben-essere socio-relazionale delle persone 
anziane 
Mariangela Ciardelli 
 

Oltre il bullismo: vie di trasformazione attraverso 
esperienze entomiche 
Alessia Mazzolini Polonia 
 

Benessere soggettivo e resilienza in un campione 
di pazienti in trattamento con metadone o 
suboxone 
Andres Ignacio Miranda Martinez 
 

Relazioni, operatività, benessere. Supporto alle 
relazioni in una residenza sanitaria per disabili di 
tipo estensivo a gestione mista pubblico-privata 
Gabriele Giacomelli 
 

Servizio 0-5: la  psicologa consultoriale  incontra i 
genitori con i loro bambini e bambine 
Maria Rosa Ceragioli 
 

Il benessere in ospedale: approccio alla 
Mindfulness per il personale sanitario presso 
l’Ospedale San Luca di Lucca 
Michela Maielli 
 
Disturbi da alcol nella popolazione migrante: 
identificazione precoce e prevenzione primaria 
dei danni fisici 
Patrizia Balbinot 
 

Medicine non convenzionali: quello che avremmo 
voluto (dovuto) sapere, ma non ci hanno mai 
detto 
Francesco Egidi 

11.00 - 13.00 Sessione parallela 2  
Sala Accademia 1 
Moderatore Bruno Aiello 
 

Ambiente e stili di vita negli adolescenti: una 
nuova proposta di promozione della salute 
attraverso una piattaforma multimediale - 
AVATAR 
Francesca Mastorci 
 
Educare alla felicità, ovvero come costruire il 
benessere psicologico 
Incoronata Labella 
 
La scrittura come strumento per il benessere 
soggettivo 
Caterina Adurno 
 
Le dimensioni della salute in un campione di 
adulti emergenti: prime evidenze per uno 
strumento valutativo 
Renzo Piz 
 
Il segreto dello scarabeo. Il sentiero 
transpersonale dell’Entomia 
Franco Della Maggiora 
 
La paura della morte e del morire nei caregiver di 
pazienti oncologici 
Sara Perna 
 
Universal Prevention Curriculum 
Rachele Teresa Donini 
 
Il Bucaneve: i medici di famiglia e i disturbi del 
comportamento alimentare 
Stefania Lanaro 
 
”Le cicatrici ”, gestire la loro complessità 
trasformare gli eventi avversi in risorse attraverso 
il “kintsugi”, come guarire abbellendo il proprio 
essere 
Roberta Pardini  
 

11.00 - 13.00 Sessione parallela 3  
Sala Accademia 2 
Moderatore Gloria Turi 
 

Benessere soggettivo nei coristi: analisi della 
soddisfazione per la vita 
Angela Smaldone 
 
Pro...muoviamoci 
Giulio Fornero 
 
Promozione della salute sui luoghi di lavoro: 
pranzo sano fuori casa nell'azienda Trigano di San 
Gimignano 
Gloria Turi 
 
Il benessere soggettivo negli sportivi non 
professionisti 
Lorenzo Passarelli 
 
La rete umana e virtuale una risorsa per 
l’empowerment della comunità: la mappatura dei 
defibrillatori sul territorio nazionale 
Paola Cavazzuti 
 
Attività assistite dagli animali: il ruolo del cane nel 
favorire il benessere soggettivo in utenti con 
diverse abilità 
Lucia Dema 
 
Da un gruppo di peer coaching a un gruppo di 
ricerca indipendente 
Angela Specchi 
 
L’Entomia fra comportamento e immaginario. Un 
inquadramento secondo la prospettiva cognitivo 
comportamentale 
Mario Betti 
 
Benessere senza riproduzione? 
Franco Causio 



14.00 - 16.00  Sessione Parallela 4  
Sala Maria Luisa 
Moderatore Silvana Tilocca 
 

Gruppo di studio SIPS per l'educazione alla felicità 
Incoronata Labella 
 

Promuovere comunità per promuovere salute: un 
intervento in un caseggiato di edilizia residenziale 
pubblica 
Ilaria Benedetti 
 

Paura della morte e del morire negli studenti di 
infermieristica 
Dragos Constantin Gavriliu 
 

Mindful Self-Compassion per prevenire il burnout 
negli operatori socio sanitari 
Marco Tosi 
 

Seminari di approfondimento "life skills 
education" 
Maria Caruso 
 

Indagine preliminare per la valutazione di 
benessere e resilienza nel personale del 118 
Nicola Masini 
 

Progetto di monitoraggio del modello di 
riferimento delle linee guida per la 
somministrazione dei farmaci a scuola 
Rosapia Farese 
 

La promozione alla salute in tema di sicurezza 
stradale in Campania 
Valeria Rinaldini 
 

Il Kalamazoo Consensus Statement e la 
comunicazione in riabilitazione 
Annalisa Del Soldato 

14.00 - 16.00  Sessione Parallela 5  
Sala Accademia 1 
Moderatore Giulio Fornero 
 

Gruppo nazionale giovani per lo studio del 
benessere soggettivo 
Paolo Santoro 
 
Un messaggio che dura… da 15 anni 
Patrizia Rindi 
 
Un modello di ricerca-intervento sul rischio stress 
lavoro-correlato nell’Azienda USL Toscana 
Nordovest 
Lisa Perugino 
 
Come prendersi cura di chi si prende cura? 
L'esperienza Mindfulness  Based Stress Reduction 
nella Fondazione Toscana Gabriele Monasterio 
Marco Marotta 
 
Il palpito della libellula. L'Entomia nella pratica 
sociosanitaria 
Mariangela Biagioni 
 
Junior staff al Galliera 
Micaela Pagliano 
 
Il benessere e la resilienza nei pazienti HIV positivi 
Vanessa Accorroni 
 
Empowerment for health: ospedale di 
rigenerazione 
Paola Giovanna Trevisan 
 
Come connettere una città per la prevenzione 
cardiovascolare primaria 
Paolo Cimaglia  

14.00 - 16.00  Sessione parallela 6 
Sala Accademia 2 
Moderatore Rita Gagno 
 
Gruppo nazionale per lo studio dell'ottimismo 
Diana Ricci 
 

Salute in carcere: alimentazione e stili di vita 
Gloria Turi 
 

Il Bucaneve: promozione della salute nei disturbi 
del comportamento alimentare 
Stefania Lanaro 
 

La valutazione dell’apprendimento in un corso di 
comunicazione basato sul Kalamazoo Consensus 
Statement: un questionario per l’autovalutazione 
Federico Nacchi 
 

Studio preliminare sull’applicazione di un 
percorso di promozione della salute mindfulness 
based in ambiente sanitario 
Margherita Brunetti 
 

Promuovere il benessere tra gli anziani: Quando il 
servizio sociale professionale incontra le medical 
humanities 
Loredana Nigri 
 

Femminicidio: un trauma da elaborare 
Sabrina Bonino 
 

Consumo di alcol in gravidanza – una rassegna 
della letteratura a cura del Gruppo 
Neoprofessionisti SIPS Lombardia 
Silvia Calvi 
 

L'educazione terapeutica nei pazienti con 
cardiopatia ischemica 
Elisa Rebosio 


